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CHÖÔNG TRÌNH THAÙNH LEÃ 

Chuùa Nhaät:  9:00; 11:00 saùng,  

12:30 tröa (trong muøa hoïc)  

vaø 5:30 (chieàu Thöù Baûy hoâm tröôùc) 

Ngaøy thöôøng:   6:30 chieàu.  Rieâng  

Saùng Thöù Baûy: 8:00 

Leã buoäc:  9:00 saùng; 6:30 chieàu vaø 6:30 

 (chieàu ngaøy hoâm tröôùc)   

 

BÍ TÍCH RÖÛA TOÄI 

3:30 chieàu Thöù Baûy ñaàu thaùng 
 

BÍ TÍCH GIAÛI TOÄI 

4:00 - 5:00 chieàu Thöù Baûy 
 

BÍ TÍCH HOÂN NHAÂN 

Lieân laïc vôùi Cha Giám Quản tröôùc 6 thaùng 

vaø phaûi coù chöùng chæ ñaõ hoïc lôùp döï bò 

hoân nhaân. 
 

BÍ TÍCH XÖÙC DAÀU THAÙNH 

Khi caàn xin lieân laïc vôùi Cha Giám Quản 
 

GHI DANH NHAÄP GIAÙO XÖÙ 

Theo giaùo luaät, khi tôùi cö nguï moät nôi 

naøo, caùc tín höõu phaûi ghi danh gia nhaäp 

giaùo xöù caøng sôùm caøng toát. Xin lieân laïc 

vôùi Cha Giám Quản hoaëc Hoäi Ñoàng Muïc 

Vuï ñeå gia nhaäp Coäng Ñoaøn Daân Chuùa. 

 

 

Giaùo Xöù Thaùnh Taâm Chuùa Gieâsu 

SACRED HEART OF JESUS CATHOLIC CHURCH 

  

 

 

 

 

 

 

THOÂNG TIN HAØNG TUAÀN SOÁ 1277 NGAØY FEBRUARY 22, 2015 – CHUÙA NHAÄT TUAÀN I MUØA CHAY, NAÊM B 

 
 

THÖ MUÏC VUÏ 

_________________________________________________MUØA CHAY – MUØA AÂN THAÙNH 

Trong Söù ñieäp Muøa Chay 2015, Ñöùc Thaùnh 

Cha Phanxicoâ coù nhaéc ñeán ñaây laø moät muøa canh 

taân ñoái vôùi Hoäi Thaùnh, nhöng treân heát laø “moät muøa 

aân thaùnh” (2 Cor 6:2) bôûi vì ñaây laø thôøi gian chuùng 

ta ñöôïc môøi goïi nhôù laïi vieäc Chuùa ñaõ yeâu thöông 

chuùng ta tröôùc (1 Ga 4:19). Ñuùng theá, Thieân Chuùa 

khoâng ngöøng quan taâm, chaêm soùc chuùng ta ngay caû 

khi chuùng ta boû Ngaøi vaø döûng döng vôùi tha nhaân. Vì 

theá, trong Muøa Chay 2015 naøy, ñeå Giaùo Hoäi coù theå 

canh taân vaø khoâng trôû neân döûng döng vôùi ngöôøi 

khaùc, Ñöùc Thaùnh Cha ñeà nghò caùc tín höõu haõy suy 

tö veà ba ñieàu:  

* Ñieàu ñaàu tieân, ôû möùc ñoä Giaùo Hoäi hoaøn vuõ noùi chung, caùc tín höõu phaûi 

laéng ngheo Lôøi Chuùa vaø laõnh nhaän caùc bí tích, ñaëc bieät laø Bí tích Thaùnh Theå, ñeå 

qua ñoù hoï trôû neân ñieàu hoï laõnh nhaän: trôû neân chi theå cuûa Thaân Mình Chuùa Kitoâ, 

chính laø Hoäi Thaùnh. Noùi moät caùch khaùc, moät khi caùc tín höõu thuoäc veà Chuùa Kitoâ 

töùc laø thuoäc veà moät Hoäi Thaùnh thì hoï khoâng theå naøo döûng döng ñoái vôùi nhau ñöôïc 

nhö Thaùnh Phaoloâ töøng khaúng ñònh: “Vì theá, neáu moät chi theå ñau, thì taát caû caùc 

chi theå ñau chung; vaø neáu moät chi theå ñöôïc vinh döï thì taát caû caùc chi theå khaùc 

cuøng vui möøng vôùi chi theå aáy” (1 Cor 12:26). 

* Ñieàu thöù hai, ôû möùc ñoä caùc giaùo xöù vaø coäng ñoaøn, Ñöùc Thaùnh Cha 

Phanxicoâ ñeà nghò caûm thöùc cuûa tín höõu veà Hoäi Thaùnh nhö laø Nhieäm Theå Chuùa 

Kitoâ ñoøi buoäc hoï phaûi bieát chia seû nhöõng gì Thieân Chuùa ban cho baèng caùch chaêm 

soùc nhöõng phaàn töû yeáu ñuoái nhaát, ngheøo khoå vaø beù nhoû nhaát taïi ñòa phöông. Ñeå 

thöïc hieän ñieàu naøy, Ñöùc Thaùnh Cha môøi goïi caùc tín höõu phaûi vöôït qua nhöõng 

ranh giôùi cuûa Giaùo Hoäi höõu hình theo hai chieàu höôùng: (1) “baèng caùch lieân keát 

trong kinh nguyeän vôùi Giaùo Hoäi thieân quoác” bôûi vì “khi Giaùo Hoäi traàn theá caàu 

nguyeän thì thieát laäp moät söï hieäp thoâng phuïc vuï vaø möu ích cho nhau, bay leân 

tröôùc nhan Thieân Chuùa.” Ñöùc Thaùnh Cha nhaéc nhôû raèng “Cuøng vôùi caùc thaùnh ñaõ 

tìm ñöôïc söï sung maõn trong Thieân Chuùa, chuùng ta laø thaønh phaàn coäng ñoàng hieäp 

thoâng aáy, trong ñoù tình thöông chieán thaéng söï döûng döng”; (2) “moãi coäng ñoaøn 

Kitoâ höõu ñöôïc keâu goïi haõy vöôït qua ngöôõng cöûa noái keát hoï vôùi xaõ hoäi xung 

quanh, vôùi nhöõng ngheøo vaø nhöõng ngöôøi xa xaêm [bôûi vì] Hoäi Thaùnh töï baûn chaát 

laø thöøa sai, khoâng co cuïm vaøo mình nhöng ñöôïc sai tôùi taát caû moïi ngöôøi”. 

* Ñieàu thöù ba, ñoù laø ñöùng tröôùc nhöõng ñau khoå cuøng cöïc cuûa con ngöôøi, caùc 

tín höõu haõy ra söùc caàu nguyeän trong tình hieäp thoâng vôùi Giaùo Hoäi traàn theá vaø 
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Giaùo Hoäi thieân quoác. Ngaøi vieát: “Chuùng ta ñöøng coi nheï söùc maïnh kinh nguyeän cuûa bao nhieâu ngöôøi! Saùng kieán 24 giôø 

cho Chuùa, maø toâi caàu mong seõ ñöôïc cöû haønh trong toaøn theå Giaùo Hoäi, keå caû ôû caáp ñoä giaùo phaän, trong nhöõng ngaøy 13 vaø 

14/3 tôùi ñaây, muoán bieåu loä söï caàn thieát phaûi caàu nguyeän”. Ngoaøi vieäc caàu nguyeän, caùc tín höõu coù theå giuùp ñôõ baèng vieäc 

baùc aùi ñoái vôùi nhöõng nhöõng ngöôøi ôû gaàn cuõng nhö nhöõng ngöôøi ôû xa. Cuoái cuøng, ngöôøi tín höõu cuõng phaûi nhìn nhaän ra nôi 

“söï ñau khoå cuûa tha nhaân laø moät lôøi môøi goïi hoaùn caûi bôûi vì nhu caàu cuûa ngöôøi anh em nhaéc nhôû cho toâi söï mong manh 

cuûa ñôøi toâi, söï leä thuoäc cuûa toâi ñoái vôùi Thieân Chuùa vaø ñoái vôùi anh chò em.” 

Öôùc gì Söù Ñieäp Muøa Chay 2015 cuûa Ñöùc Thaùnh Cha Phanxicoâ laø moät lôøi nhaéc nhôû chuùng ta veà nhu caàu caàn tìm ñeán 

aân suûng cöùu ñoä cuûa Thieân Chuùa ñeå roài moät khi ñaõ laõnh nhaän caùc aân phuùc cuûa Ngaøi qua Lôøi Chuùa vaø caùc Bí tích, ñaëc bieät 

laø Bí tích Hoaø Giaûi vaø Bí tích Thaùnh Theå, chuùng ta ñöôïc hieäp nhaát trong loøng meán ñoái vôùi nhau vaø ñoái vôùi nhöõng anh chò 

em cuøng khoå, baát haïnh. 

Lm Giaùm quaûn Phaoloâ Nguyeãn Taát Haûi, C.Ss.R. 

 
 

22-2: Chuùa Nhaät I Muøa Chay, Naêm B.  
23-2: Thöù Hai, Leã Thaùnh Polycarpoâ, Giaùm muïc, Töû 
ñaïo. Leã Nhôù. 
24-2: Thöù Ba trong Tuaàn I Muøa Chay. 
25-2: Thöù Tö trong Tuaàn I Muøa Chay. 
26-2: Thöù Naêm trong Tuaàn I Muøa Chay. 
27-2: Thöù Saùu trong Tuaàn I Muøa Chay. Kieâng thòt. 

28-2: Thöù Baûy trong Tuaàn I Muøa Chay. 
29-2: Chuùa Nhaät II Muøa Chay, Naêm B. 

Thöng Baáo 
 

CAÛM ÔN TOÅ CHÖÙC TEÁT AÁT MUØI 2015 

Cha Giaùm quaûn chaân thaønh caûm ôn Hoäi Ñoàng Muïc Vuï, Hoäi 

Ñoàng Taøi Chaùnh, Ban Thöôøng Vuï, Ban Phuïng Vuï, Ban Nhaø Beáp, 

caùc Hoäi ñoaøn, Ban ngaønh, caùc em hoïc sinh, Thieáu Nhi Thaùnh 

Theå vaø moïi ngöôøi trong Giaùo xöù ñaõ tích cöïc ñoùng goùp coâng söùc 

cho vieäc chuaån bò vaø tieán haønh Möøng Teát Nguyeân Ñaùn AÁt Muøi 

2015 ñöôïc dieãn ra toát ñeïp. Xin Chuùa tieáp tuïc chuùc laønh cho 

nhöõng coá gaéng cuûa chuùng ta trong vieäc 

duy trì vaø coå voõ ñöùc tin trong truyeàn 

thoáng vaø vaên hoaù Vieät Nam. 

 

MUØA CHAY THAÙNH 2015 

Muøa Chay 2015 baét ñaàu vôùi Thöù Tö Leã Tro ngaøy 18/2 vaø 

keát thuùc tröôùc Thaùnh Leã Tieäc Ly thöù Naêm Tuaàn Thaùnh 2/4 ñaùnh 

daáu moät thôøi kyø caàu nguyeän, aên naên, thoáng hoái, chay tònh vaø gia 

taêng coâng vieäc baùc aùi ñeå chuaån bò cho vieäc möøng Ñaïi Leã Phuïc 

Sinh vaøo ngaøy 5/4/2015. Sau ñaây laø moät soá ñieàu chuùng ta caàn ghi 

nhôù thöïc hieän trong Muøa Chay naøy: 

* AÊn Chay & Kieâng Thòt: (a) Nhöõng ngöôøi Coâng giaùo tuoåi 

töø 14 trôû leân phaûi kieâng thòt vaøo ngaøy thöù Tö Leã Tro & caùc ngaøy 

thöù Saùu trong Muøa Chay; (b) Nhöõng ngöôøi Coâng giaùo töø 18 tuoåi 

trôû leân cho ñeán khi baét ñaàu 60 tuoåi thì phaûi giöõ chay vaøo ngaøy 

thöù Tö Leã Tro vaø thöù Saùu Tuaàn Thaùnh. Vaøo nhöõng ngaøy aên chay, 

caùc tín höõu ñöôïc pheùp aên moät böõa no vaø hai böõa aên nheï hôn ñeå 

duy trì söùc khoeû, nhöng hai böõa aên nheï naøy khi coäng laïi khoâng 

baèng moät böõa aên no. Ngoaøi ra, vaøo nhöõng ngaøy aên chay, khoâng 

ñöôïc pheùp aên theâm ngoaøi caùc böõa aên ñaõ ñöôïc qui ñònh.  

* Baùc AÙi: Tieáp tuïc thoâng leä cuûa Giaùo xöù, xin moïi ngöôøi, 

caùch rieâng nhöõng ai coù coâng aên vieäc laøm, ñeå daønh ra 1 Myõ kim 

moãi ngaøy trong suoát 40 ngaøy Muøa Chay nhaèm giuùp ngöôøi ngheøo 

taïi Vieät Nam.  

* Caàu Nguyeän: Gia taêng vieäc caàu nguyeän moãi ngaøy cho caù 

nhaân, gia ñình, giaùo xöù, giaùo hoäi vaø theá giôùi. 

* Ñi Ñaøng Thaùnh Giaù: Giaùo xöù coù toå chöùc cuoäc Ñi Ñaøng 

Thaùnh Giaù moãi thöù Saùu Muøa Chay baét ñaàu luùc 6 giôø chieàu vaø 

Thaùnh leã ngay sau ñoù luùc 6 giôø 30 chieàu. 

* Xöng Toäi: Trong Muøa Chay, ngoaøi ngaøy Xöng toäi cuûa caû 

Giaùo xöù luùc 7 giôø toái thöù Ba ngaøy 17/3/2015, moïi ngöôøi coù theå 

xöng toäi vaøo luùc 6 giôø chieàu moãi ngaøy hoaëc coù theå goïi ñieän thoaïi 

vôùi Cha Giaùm quaûn ôû soá (972) 242-8360 ñeå laáy heïn xöng toäi. 

* Tónh Taâm: Chuaån bò taâm hoàn vaø thôøi gian ñeå ñeán tham döï 

Cuoäc Tónh taâm Muøa Chay cuûa Giaùo xuù toái thöù Saùu 20/3 & ngaøy 

thöù Baûy ngaøy 21/3/2015 vôùi Cha Giaûng phoøng Pheâroâ Hoaøng 

Xuaân Nghieâm, nguyeân Chaùnh xöù Giaùo xöù Ñöùc Meï Lavang (Giaùo 

phaän Grand Rapids, MI) vaø Thuû Quyõ Lieân Ñoaøn Coâng Giaùo Vieät 

Nam taïi Hoa Kyø trong nhieàu nhieäm kyø. 

 

MUØA CHAY 2015: CAÀU NGUYEÄN CHO ANH CHÒ EM DÖÏ 

TOØNG 

Muøa Chay baét ñaàu moät thôøi kyø quan troïng trong cuoäc haønh 

trình tìm gaëp Chuùa cuûa anh chò em Döï toøng, Trong Thaùnh leã 9 

giôø saùng Chuùa nhaät I Muøa Chay (22/2), Giaùo xöù chuùng ta cöû 

haønh Nghi thöùc Tieán Cöû (Rite of Sending) ñeå baøy toû söï chaáp 

thuaän vaø naâng ñôõ cuûa coäng ñoaøn ñoái vôùi anh chò em Döï toøng ñeå 

roài vaøo Chuùa nhaät II Muøa Chay (1/3), hoï seõ ñöôïc göûi ñeán Ñöùc 

Cha Kevin Farrell cuûa Giaùo phaän Dallas ñeå ngaøi tieán haønh Nghi 

thöùc Tuyeån choïn vaø Ghi danh (Rite of Election) taïi Nhaø thôø 

Chính toaø Guadalupe. Vôùi Nghi thöùc Tuyeån choïn, anh chò em Döï 

toøng chaám döùt thôøi kyø Döï toøng (Period of Catechumenate) ñeå trôû 

thaønh ngöôøi ñöôïc tuyeån choïn vaø baét ñaàu tieán vaøo Thôøi kyø Thanh 

taåy vaø Soi saùng (Period of Purification and Enlightenment) tröôùc 

khi ñöôïc röûa toäi vaøo Leã Voïng Phuïc Sinh (5/4). 

Xin moïi ngöôøi trong Giaùo xöù caàu nguyeän ñaëc bieät cho 

nhöõng anh chò em Tuyeån nhaân trong Muøa Chay Thaùnh 2015 naøy. 

 

GIA ÑÌNH DAÂNG CUÛA LEÃ 

** Thöù Baûy 21/2 

Leã 5:30 PM: Gia ñình Taäp Nguyeãn 

** Chuùa Nhaät 22/2 
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Leã 9 AM: Gia ñình Minh Thaùi Nguyeãn 

Leã 11 AM: Gia ñình Long Teá Traàn 

** Thöù Baûy 28/2 

Leã 5:30 PM: Gia ñình An Nguyeãn 

 

** Chuùa Nhaät 1/3 

Leã 9 AM: Gia ñình Ngoïc Bích Voõ 

Leã 11 AM: Gia ñình Mindy Quang Traàn 

 

GIAÙO LYÙ 150 GIÔØ MÔÛ LÔÙP MÔÙI 

Chöông trình Giaùo lyù 150 giôø seõ tieáp tuïc vôùi 2 moân hoïc 

môùi. Moãi moân hoïc goàm 5 giôø vaø ñöôïc tieán haønh trong 2 buoåi toái 

thöù Tö töø 7 pm – 9:30 pm taïi Lôùp hoïc Hoäi tröôøng. Chi phí cho 

moãi moân hoïc laø $20 bao goàm saùch giaùo khoa. Rieâng caùc thaày coâ 

Giaùo lyù & Vieät ngöõ seõ ñöôïc hoaøn traû laïi 50% sau khi hoaøn taát 

moãi moân hoïc. 

* Kitoâ hoïc (Christology) do Cha Ñaminh Ñinh Minh Haûi 

höôùng daãn vaøo caùc toái thöù Tö 25/2 & 4/3. 

* Giaùo hoäi hoïc (Ecclesiology) do Cha Giaùm quaûn Phaoloâ 

Nguyeãn Taát Haûi ñaûm traùch vaøo caùc toái thöù Tö 18/3 & 25/3. 

Khi tham döï nhöõng lôùp hoïc naøy, caùc hoïc vieân nhôù mang 

theo cuoán Kinh Thaùnh theo. Nhöõng ai muoán ghi danh hoïc, xin 

vui loøng ñieàn ñôn (maøu xanh laù caây) ñaët ôû haønh lang Nhaø thôø vaø 

ñöa laïi Vaên phoøng Cha Giaùm quaûn hoaëc boû vaøo hoäp goã ñaët gaàn 

baøn lieân laïc cuûa Giaùo xöù. 

 

GIAÙO LYÙ DÖÏ BÒ HOÂN NHAÂN KHOAÙ MUØA XUAÂN 2015 

Chöông trình Giaùo lyù Döï Bò Hoân Nhaân khoaù Muøa Xuaân 

2015 seõ ñöôïc tieán haønh trong 3 ngaøy thöù Baûy (7/3, 21/3 & 28/3) 

töø 9 am ñeán 4 pm taïi Phoøng Taäp haùt cuûa Ca ñoaøn Ngoâi Lôøi. 

Nhöõng Anh Chò naøo muoán theo hoïc, xin vui loøng ñieàn ñôn ghi 

danh ñaët ôû Haønh lang Nhaø thôø vaø boû vaøo hoäp goã ñaët gaàn baøn lieân 

laïc cuûa Giaùo xöù. Leä phí khoaù hoïc cho moãi ngöôøi laø $50. 

 

CD HÌNH KYÛ NIEÄM THAØNH HOÂN 

Nhöõng ñoâi hoân phoái möøng kyû nieäm thaønh hoân trong ngaøy 

Leã Thaùnh Gia 27/12/2014 coù theå laáy CD hình aûnh veà baèng caùch 

lieân laïc vôùi Thaày Johnny Vöông Traàn ôû soá ñieän thoaïi (469) 855-

5388. 

 

BAÙO CAÙO TAØI CHAÙNH TUAÀN QUA 

Giaùo Xöù chuùng ta trong tuaàn qua Chuùa Nhaät 15 thaùng 2, 

2015 ñaõ nhaän ñöôïc $5,788 (goàm $5,130 trong bì thö vaø ngoaøi bì 

thö $568 tieàn daâng cuùng cuûa caùc em laø $90).  Xin Chuùa thöôûng 

coâng boäi haäu cho taát caû nhöõng ai ñaõ daâng leân Chuùa bao coâng lao 

naøy nhö cuûa leã taï ôn Chuùa.  
 

 

 

 

WEEKLY MEDITATION 
WHAT SHOULD I DO FOR LENT? 

POPE FRANCIS’ 10 TIPS 

By Kevin Cotter 

Every year Catholics try to answer the 

age old question: What should I do for Lent? 
Well, who better to pick for as your Lenten 
spiritual director than Pope Francis? He has 
some great ideas for you! Here we selected 10 of 
his best tips: 

1.  Get rid of the lazy addiction to evil: 
“[Lent] is a ‘powerful’ season, a turning point 
that can foster change and conversion in each of 
us. We all need to improve, to change for the 
better. Lent helps us and thus we leave behind 
old habits and the lazy addiction to the evil that 
deceives and ensnares us.” – General Audience, 
March 5, 2014 

 2.  Do something that hurts: “Lent is a 
fitting time for self-denial; we would do well to 
ask ourselves what we can give up in order to 
help and enrich others by our own poverty. Let 
us not forget that real poverty hurts: no self-
denial is real without this dimension of 
penance. I distrust a charity that costs nothing 
and does not hurt.” – Lenten Message, 2014 

 3.  Don’t remain indifferent: “Indifference 
to our neighbor and to God also represents a 
real temptation for us Christians. Each year 
during Lent we need to hear once more the 
voice of the prophets who cry out and trouble 
our conscience. God is not indifferent to our 
world; he so loves it that he gave his Son for our 
salvation.” –Lenten Message, 2015 

 4.  Pray: Make our hearts like yours! 
“During this Lent, then, brothers and sisters, let 
us all ask the Lord: ‘Fac cor nostrum secundum cor 

tuum’: Make our hearts like yours (Litany of the 
Sacred Heart of Jesus). In this way we will 
receive a heart which is firm and merciful, 
attentive and generous, a heart which is not 
closed, indifferent or prey to the globalization 
of indifference.” – Lenten Message, 2015 

 5.  Take part in the sacraments: “Lent is a 
favorable time for letting Christ serve us so that 
we in turn may become more like him. This 
happens whenever we hear the word of God 
and receive the sacraments, especially the 
Eucharist. There we become what we receive: 
the Body of Christ.” – Lenten Message, 2015 

 6.  Prayer: “In the face of so many wounds 
that hurt us and could harden our hearts, we are 
called to dive into the sea of prayer, which is the 
sea of God’s boundless love, to taste his 
tenderness. Lent is a time of prayer, of more 
intense prayer, more prolonged, more 
assiduous, more able to take on the needs of the 
brethren; intercessory prayer, to intercede 
before God for the many situations of poverty 
and suffering.” – 
Homily, March 
5, 2014 

 7. 
 Fasting: “We 
must be careful 
not to practice a 
formal fast, or 
one which in 
truth ‘satisfies’ 
us because it makes us feel good about 
ourselves. Fasting makes sense if it questions 
our security, and if it also leads to some benefit 
for others, if it helps us to cultivate the style of 
the Good Samaritan, who bends down to his 
brother in need and takes care of him.” – 
Homily, March 5, 2014 

 8.  Almsgiving: “Today gratuitousness is 
often not part of daily life where everything is 
bought and sold. Everything is calculated and 
measured. Almsgiving helps us to experience 
giving freely, which leads to freedom from the 
obsession of possessing, from the fear of losing 
what we have, from the sadness of one who 
does not wish to share his wealth with others.” 
– Homily, March 5, 2014 

 9.  Help the Poor: “In the poor and 
outcast we see Christ’s face; by loving and 
helping the poor, we love and serve Christ. Our 
efforts are also directed to ending violations of 
human dignity, discrimination and abuse in the 
world, for these are so often the cause of 
destitution. When power, luxury and money 
become idols, they take priority over the need 
for a fair distribution of wealth. Our 
consciences thus need to be converted to 
justice, equality, simplicity and sharing.” – 
Lenten Message, 2014 

 10.  Evangelize: “The Lord asks us to be 
joyous heralds of 
this message of 
mercy and hope! It 
is thrilling to 
experience the joy 
of spreading this 
good news, sharing 
the treasure 
entrusted to us, 
consoling broken 

hearts and offering hope to our brothers and 
sisters experiencing darkness.” – Lenten 
Message, 2014 

 You probably won’t be able to take huge 
steps forward in all of these areas. Instead, pick 
a couple that stand out to you and try to find 
practical ways to grow in your love of God and 
your love of your neighbor.  



 

GLOBAL DENTAL 
FAMILY DENTIST & ORTHODONTICS SINCE 1989 

ANNA-TUÙ TRAÀN DDS 

TUAÂN-ANH TRAÀN DDS 

PAULO THUAÄN NGUYEÃN DMD 

1220 N. JOSEY LN, SUITE 106,  

CARROLLTON, TX 75006 

972-416-9239 

KYÛ LÖÔÕNG – KINH NGHIEÄM – TAÄN TAÂM 

NHAÄN MEDICAID – BAÛO HIEÂÅM - CREDIT CARDS 

 

 

Monday-Friday 8am-6pm &  
1st Saturday of each month 8am-2pm 

12879 Josey Ln Suite 100, Farmers Branch, TX  75234 

972-247-3600 

Baùc Só Y Khoa Dan Ñình Nguyeãn, D.O. 

   Chuyeân veà Gia Ñình, Treõ em, vaø Söùc Khoeû Ñaøn Baø  

   Nhaän Baûo Hieåm, Medicare & Medicaid 

   Xin cöù töï nhieân ñeán, khoâng caàn laáy heïn tröôùc 

Khaùm & Ñieàu Trò: 

 Chích ngöøa treû em, ngöôøi lôùn, du lòch  Beänh phong thaáp  

 Beänh cao maùu                                         Tim, thaän, phoåi   

 Tieåu Ñöôøng                                             Beänh ngoaøi da   

 Beänh Tieâu Hoaù                                       Beänh nhieãm truøng 

Moïi Dòch Vuï Ñòa OÁc, Xin Lieân Laïc: 

Nguyeãn Minh, Realtor 

(Thaày Minh Vieät Ngöõ) 

DFW iRealty  
972-567-6207 

Email:  minhn5212@gmail.com 

NHAØ MÔÙI GIAÛM GIAÙ TÖØ $10K ÑEÁN $60K, 

HUD’S HOMES/FORECLOSURES GIAÙ REÛ… GOÏI 

LIEÀN.  Coù chöông trình loan ñaëc bieät: 30% 

Down, KHOÂNG CHECK CREDIT/INCOME.  

 

 

Baùc Só   Phaïm Vaên Taâm, D.C. 

     Chuyeân Ñieàu Trò: 

 Tai Naïn Xe Coä 

 Ñau Nhöùc Do Ngheà Nghieäp 

 Ñau Thaàn Kinh Toaï 

 Ñau lan truyeàn xuoáng Chaân hoaëc Tay 

 Ñau Vai, Ñau Löng, Ñau Coå, Nhöùc Ñaàu 

1311  E. Beltline Rd.  #7,  Carrollton, TX 
Tel: 972-992-1699 / 972-417-0651 

www.healthsourceofcarrolltonsw.com 
Nhaän haàu heát caùc loaïi Baûo Hieåm (Blue Cross Blue 

Shield, United Health Care, PHCS, Humana etc.) 

BOSTON HARDWOOD 
FLOOR SERVICES 
 Chuyeân laøm saøn goã – Hardwood Floors / 

COMMERCIAL & RESIDENTIAL 

 Laøm saøn cuû thaønh nhö môùi  

 Nhaän söûa chöõa, ñoùng ñinh, daùn keo, ñaùnh 

boùng, staining,HANDS CRAPED LAMINATE.. 

* Ñaõ hôn 15 naêm kinh nghieäm trong ngheà, 

baûo ñaûm seõ haøi loøng khaùch sau khi hoaøn taát 

coâng  vieäc. 

ÑÒNH GIAÙ MIEÃN PHÍ, GIAÙ CAÛ PHAÛI CHAÊNG 

 ~ Fully Insured ~ 

Xin lieân laïc anh Leâ Hy 972-899-0534 

 

TRANSVISION EYECARE 
Dr. Huey T. Tran 

Eye Disease, LASIK, Glasses & Contact Lenses 
NOW HIRING OPTOMETRIC ASSISTANTS 

Most Major Medical and Vision Insurance accepted 
18181 Midway Rd #100, Dallas, TX 75287 

4109 Preston  Rd, Frisco, TX 75034 
www.transvisioneyecare.com  972-662-2020 

Kathleen Pham, DMD 

Excel Dentistry  
General-Cosmetic, Orthodontic 

951 W. Main St. #A,  Lewisville,  
TX 75067-3515   Phone: 972-434-4300  

www.excel-dentistry.com 
Accept Medicaid, CHIP and Most Insurances 

CAÀN NGÖÔØI GIÖÕ TREÛ 

Cần một cô từng có kinh nghiệm đến nhà 
giữ các bé 1, 5 và 6 tuổi đã đi học, cần biết 
nấu ăn và có thể ở lại từ thứ Hai tới thứ Sáu.  
Nhà ở  Carrollton,  

LL với anh Tuấn 214-997-3113 

Advanced Dentistry 
FAMILY  COSMETIC  IMPLANT DENTISTRY & ORTHODONTICS 

4125 Fairway Dr., #135, Carrollton, TX 75010 
(Vaên phoøng gaàn Kroger & Walmart Old Denton & Hebbron Pkwy) 

NHIEÄT TÌNH – TAÄN TAÂM – KYÕ LÖÔÕNG 

972-904-2881 Fax: 972-394-9990 

Monday-Friday 9am-6pm,  Saturday & Sunday 9am-5pm 

Dr. Nghi Tran, D.D.S., FICOI 
Hoäi Vieân:  Academy of General Dentistry  

American Dental Association  Texas Dental 

Association 

GIAÙ DISCOUNT ÑAËC BIEÄT cho 

nhöõng ngöôøi cao nieân, du hoïc sinh, 

sinh vieân, hoaøn caûnh khoù khaên 

hoaëc khoâng coù baûo hieåm.             . 

 Nhaän Medicaid, Chip & PPO ins, coù chöông 

trình traû goùp khoâng tieàn lôøi 

 

  

LYNN & CO.   HAIR STUDIO 
1616 W HEBRON PKWY #106 

CARROLLTON, TX 75010 

 

 CChhúúnngg  ttôôii  cchhuuyyêênn  ccắắtt  ttóócc    

NNaamm,,  NNữữ,,  vvàà  ttrrẻẻ  eemm 
 NNhhuuộộmm  ttóócc,,  NNhhuuộộmm  ttóócc  hhiigghhlliigghhtt 

 UUốốnn  ttóócc,,  dduuỗỗii  ttóócc  tthhẳẳnngg,,  KKeerraattiinn  đđiiềềuu  ttrrịị 
 LLààmm  ttóócc  ccaaoo((UUppddooss)),,  TTrraanngg  đđiiểểmm,,   

 PPeerrmm  llôônngg  mmii   TTẫẫyy  llôônngg((WWaaxxiinngg))  
 

   972–394–1415 

Kông cần lấy hẹn trước    (Walk-in Welcome) 
Giờ mở cửa:   Thứ Ba - Thứ Bảy 10am - 6pm 
Chúa Nhật 12 trưa - 5pm,   Đóng cửa Thứ Hai 

 _DR.            SMILE DENTISTRY_ 

      Quality           Gentle Family  

Cosmetic Dentistry & Orthodontics 

        Dominic Hoang, DDS 

         972-820-7294 

 Chuïp hình quang tuyeán baèng  

     ky õ thuaät Digital 

 Chöõa raêng duøng tia Laser 

 Troàng raêng & Nhoå raêng khoân 

 Chænh Nha–Invisalign (nieàng raêng 

     thaåm myõ)  

 Taãy traéng raêng nhanh ZOOM-AP ( $299 ) 

 Raêng boïc Söù trong moät buoåi heïn (CEREC 

Porcelain Crown)            25% Off – Moãi beänh nhaân môùi 

30% Off – caûgia ñình  beänh nhaân môùi 

2741 Belt Line Rd., Carrollton, TX 75006 
Nhaän Baûo Hieåm , Medicaid, TX Chip, Discount Plans  

 

CAÀN   THÔÏ   NAILS 
Bao löông $700 daøi haïng, khu traéng, tip cao, 

caån gaáp thôï boät P & W vaø tay chaân nöôùc, 

bao löông $500-$700 tuøy theo kinh nghieäm. 

L/L coâ Tuyeát cell 214–738–7420 

work 972–899–6330 

 

 

 

 

Huey(Hieáu) Nguyeãn  

Insurance Agent 
469-230-1401 (Mobile)    

5STR INSURANCE AGENCY 

Auto  Home  Life  Business 
972-505-3926 (Office)  214-441-1853 (Fax) 
3021  N. Belt Line Rd, Irving,  TX 75062-6878  
hnguyen6@farmersagent.com 
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NHA KHOA 
GIA ĐÌNH 

& 
THẨM MỸ 

 

T Ư  V Ấ N  
M I Ễ N  P H Í  

C H O  N I Ề N G  
R Ă N G  V À  

C Ấ Y  G H É P  
R Ă N G  

 

 www.aesthetic-plus.com 
2304 Midway Rd. Suite C, Plano 

 

 
 

DR. THAI-SON TRAN 
DR. CORY NGUYEN 

DR. VI NGUYEN 
 

972-473-8880 

mailto:minhn5212@gmail.com
http://www.healthsourceofcarrolltonsw.com/
http://www.transvisioneyecare.com/
http://www.excel-dentistry.com/
mailto:hnguyen6@farmersagent.com

